FEDERAZIONE
SPORTIVA NAZIONALE
RICONOSCIUTA

DAL CONI

La Federazione Italiana Nuoto Umbria in collaborazione con Accademia del Nuoto
Piscina Universitaria di Perugia e Polisport Citta di Castello organizzano il
corso per

RINNOVO BREVETTO
ASSISTENTE BAGNANTI FIN ILS

PER IL RINNOVO DEL BREVETTO DI ASSISTENTE BAGNANTI FIN SECONDO
LE NUOVE NORMATIVE USCITE IN GAZZETTA UFFICIALE CON DECRETO
DEL MINISTERO DELLE INFRASTRUTTURE E DEI TRASPORTI
DEL 29 MAGGIO 2024 N.85 - OCCORRE:

1) Entrare nel portale federnuto.it con le proprie credenziali e scegliere una data di
rinnovo versando la quota di Tesseramento e Rinnovo per 1 o 5 anni (si consiglia 5 anni
altrimenti annualmente occorre ripetere tutta la procedura). 1l costo di rinnovo per 5
anni é di 170 euro.

2) Presentarsi alla data e luogo prescelti con: RICEVUTA DEL VERSAMENTO SUL
PORTALE FIN, BREVETTO DI ASSISTENTE BAGNANTI DA RINNOVARE,
CERTIFICATO BLSD IN CORSO DI VALIDITA’, CERTIFICATO MEDICO DI
ATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA IN CORSO DI VALIDITA’

3) Occorrera eseguire una prova in acqua consistente in: nuotare 150 metri in tempo
massimo di 3°; nuotare 50 meri stile libero in max 55”°; nuotare 50 metri dorso in max
1°05”; nuotare 50 metri rana in 1°15”; nuotare consecutivamente sott’acqua per 12,5;
restare 20 in posizione verticale in acqua con la testa e le mani fuori dall’acqua;
gestire I’emergenza di primo soccorso di rianimazione cardiopolmonare.

Le date di rinnovo sono Mercoledi 4 dicembre 2024 presso Piscina Comunale Via
Engels n.1 Citta di Castelloe
Mercoledi 18 dicembre ore 18 presso Piscina Universitaria di Perugia in Via
Bambagioni n.2
Altre date di rinnovo saranno programmate durante il 2025

Referente Fiduciario FIN Salvamento Regione Umbria Prof. Maurizio Serafini
maurizio.serafini@tiscali.it tel. 3473232797



